
Kybernetická
bezpečnosť
Školenie pozostáva z 8 tém · 3,5 hodiny · Online aj prezenčne u vás vo firme.

Naša vlastná metodika vzdelávania kombinuje niekoľko overených pedagogických
prístupov a je navrhnutá tak, aby účastníci získané znalosti skutočne využívali 
v praxi — nielen počas školenia.

Metóda eAkademy

asistent@eakademy.sk | 0917997007  | www.eakademy.sk

tel:+421917997007


Máte záujem o školenie pre vašu firmu?
Kontaktujte nás - spoločne nastavíme program presne podľa vašich potrieb.

asistent@eakademy.sk | 0917997007  | www.eakademy.sk

Osnova - Kybernetická bezpečnosť

OBSAH ŠKOLENIA

Téma 2 Digitálna stopa – čo o vás prezrádza svet online?  3,5 hod.

Čo je digitálna stopa.
Prečo je digitálna stopa dôležitá.

Digitálna stopa v pracovnom prostredí.
Ako chrániť svoju digitálnu stopu.

Téma 1 Čo si predstaviť pod pojmom “informačná bezpečnosť”?  3,5 hod.

Normy a legislatíva.Bezpečnosť všeobecne.
Dôvernosť, dostupnosť, integrita.

Téma 3 Klasifikácia informácií – ako rozoznávať citlivosť údajov?  3,5 hod.

Čo je klasifikácia informácií.
Prečo je klasifikácia dôležitá.

Úrovne klasifikácie.
Ako spávne klasifikovať informácie.

Téma 4 Ako chrániť prístup k informáciám?  3,5 hod.

Heslá – prvá línia obrany.
MFA – keď heslo nestačí.

VPN – bezpečný tunel do kancelárie.

Vedomosti zo školení eAkademy nestrácajú po pár
týždňoch, ale premietnu sa do reálnej práce.

tel:+421917997007


Téma 6 Web a prehliadač – ako bezpečne surfovať?  3,5 hod.

Ako fungujú riziká na internete.
Ako bezpečne vyhľadávať a navštevovať stránky.
Ako bezpečne pracovať v prehliadači.
Ako rozpoznať podvodné webové stránky.

Ako sa chrániť pred sledovaním a zneužitím
údajov.
Ako pracovať s firemným webom a cloudovými
službami.

Téma 7 Používanie mobilných zariadení – ako byť bezpečný 
na smartfóne a tablete?

 3,5 hod.

Základ – chráňte svoje zariadenie.
Aplikácie – čo si do mobile pustíte, to v ňom
máte.
E-mail a správy v mobile – ešte rizikovejšie ako
PC.

Web a WiFi v mobile
Fotky, súbory a firemen dokumenty v mobile.
Krádež alebo strata zariadenia.

Téma 8 Používanie AI služieb – ako pracovať s umelou inteligenciou
bezpečne a zodpovedne?

 3,5 hod.

Ako fungujú AI služby.
Čo nikdy nezadávať do AI.
Najčastejšie riziká používania AI.

Ako používať AI zodpovedne a bezpečne.
Praktické odporúčania.
Rozpoznanie rizikových AI služieb.

Máte záujem o školenie pre vašu firmu?
Kontaktujte nás - spoločne nastavíme program presne podľa vašich potrieb.

asistent@eakademy.sk | 0917997007 | www.eakademy.sk

Téma 5 Zodpovedné používanie e mailu – ako komunikovať bezpečne
a profesionálne?

 3,5 hod.

E-mail ako rizikový komunikačný kanál.
Ako bezpečne prijímať e-maily.
Ako bezpečne odosielať e-maily.

Správne zaobchádzanie s prílohami a odkazmi.
Profesionálna komunikácia.

tel:+421917997007
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